UCNA ENOTA 2

Studenti in uéenje
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Studenti in ucenje
»Kdor opravi delo, opravi ucenje.« vaja, ki je sestavni del gradiva za to u¢no enoto.

T. Doyle, 2011, str. 7

TRENUTEK, KO SO BILI STUDENTI AKTIVNI

00\ UCNI 1ZIDI REFLEKTIVNA VAJA

Na koncu te uéne enote bi morali biti zmoZni: Spomnite se trenutka ali situacije pri pouce-

* nasteti klju¢ne dejavnike, ki vplivajo na ucenje Studentoy; vanju (kjerkoli in esarkoli), ko ste imeli zares
dober obéutek, ker so bili so studenti resni-
¢no AKTIVNI (zavzeti, »pri stvari«). Na kratko
napisite (1) kje oziroma v kakSnem kontekstu

se je to dogajalo? (2) kaj konkretno se je do-

* opisati kljuéne znacilnosti koncepta in pristopa aktivnega
ucenja;

° nasteti nekaj spoznanj znanosti ucenja in implikacij za
poucevanje.

gajalo, tj. kaj so studenti poceli in (3) kaj je
Najbrz ni ucitelja, ki si pri poucevanju svojega predmeta ne bi priza- po vase najbolj prispevalo k njihovi aktivno-
deval za to, da so njegovi Studenti pri uri 'aktivni. Vprasanje, ki pa si sti? Za pisanje lahko uporabite delovni list,
ga morda premalo pogosto zastavljajo je, kaj k aktivnosti sStudentov ki je sestavni del gradiva za to u¢no enoto.
prispeva. Za uvod v to u¢no enoto je zato koristna kratka reflektivna




POJMOVANJA IN PRISTOPI STUDENTOV K UCENJU

Ze dolgo vemo, da na uéenje in $tudijsko uspesnost Studentov po-
membno vplivajo nacini, kako Studenti pojmujejo ucenje. Raziskave,
opravljene v sedemdesetih in osemdesetih letih prejsnjega stoletja
so pokazale, da obstaja pri Studentih paleta razlicnih in med seboj
si nasprotujoCih pojmovanj o ucenju in procesih ucenja, in sicer od
najpreprostejsih pojmovanj, da gre pri uenju za povecevanje znanja
»po kosckih«, ucenje na pamet in reproduciranje, do kompleksnejsih
pojmovanj, ki v ospredje postavljajo razumevanje, spremenjen nacin
gledanja na stvari in, na najviSjem nivoju, spreminjanje (transformaci-
ja) kot osebe. Skladno z njihovimi pojmovanji Studenti tudi pristo-
pajo k ucenju in opravljanju z uéenjem (Studijem) povezanih nalog.

V osnovi gre za dva razlicna in med seboj si nasprotujoca pristo-
pa. Glavne znacilnosti, povrsinskega pristopa so teZnja po repro-
dukciji vsebine, pasivno in nekriti¢no sprejemanje idej in informacij,
usmerjenost zgolj na zahteve izpita, pomanjkanje ciljev in strategij
za ucenje ter poudarek na ucenju na pamet in rutinskih postopkih,
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zaradi Cesar Student ne zmore prepoznati kljuénih
nacel in vzorcev. Za razliko od tega so za drugi, glo-
binski pristop znacilni Zelja Studenta, da bi sam razu-
mel gradivo, aktivna interakcija Studenta z vsebino,
povezovanje novih idej s predhodnim znanjem in iz-
kuSnjami ter uporaba dokazov pri presojanju in spre-
jemanju zakljuckov.
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STUDENTI IN UCENJE

TRENUTEK ZA REFLEKSIJO

Pomislite na ¢as, ko ste bili $tudent(ka)?

Za ilustrativno razlago (na primeru dveh studentov) globin-

skega in povrsinskega pristopa Studentov k ucenju si velja Kako ste, gledano na splosno, pristopali k

ogledati izobrazevalni film z naslovom Teaching Teaching & svojemu ucenju oziroma Studiju. Ali je Slo pri
Understanding Understanding, ki sta ga leta 2006 posne- vasem ucenju bolj ali manj za memoriranje

la Claus Brabrand and Jacob Andersen z Univerze v Aarhu- (za potrebe izpita), ali pa ste se ucili, ker vas

su na Danskem, in je dostopen na https://www.youtube.com/
watch?v=iMZA80XpPé4Y.

je snov zanimala in ste jo zeleli razumeti?
Ali pa ste uporabljali oba zgoraj omenjena

pristopa, odvisno od zahtev predmeta oziro-

ma ucitelja? Ce slednje, kaksen je bil u¢inek

uporabe enega ali drugega pristopa za vase
ucenje in studijsko uspesnost?



https://www.youtube.com/watch?v=iMZA80XpP6Y
https://www.youtube.com/watch?v=iMZA80XpP6Y

Kot ugotavljajo raziskave, lahko vecina Studentov pri svojem ucenju
zavzema tako globinski kot povrsinski pristop, izbira pa je v najved;i
meri odvisna od zahtev predmeta in nalog, ki jih morajo pri predmetu
opravljati Studenti. Tak pristop Studentov k u¢enju poznamo tudi kot
strateski pristop (Entwistle, 1987), ki izhaja iz namena studenta, da bi
dobil najboljSe mozne ocene ter vkljucuje uporabo strategij, kot so
organizacija in ucinkovita uporaba casa in truda, vloZzenega v ucenje
(Studij), ustvarjanje pravih pogojev in gradiv, spremljanje u€inkovitosti
ipd.

Glavni razlogi za povrsinski pristop studentov k ucenju so ze dolgo
znani: velika Studijska obremenitev (prevec¢ gradiva, literature), nacin
poucevanja, ki spodbuja memoriranje, izpitni sistem, ki spodbuja
memoriranje in reprodukcijo, slabo ali nikakr§no povratno informira-
nje idr. Ucitelji pa najbolje spodbujajo globinski pristop tako, da: pri-
pravljajo uéne aktivnosti in naloge, ki od Studentov zahtevajo, da se
angazirajo z vsebino (u¢no snovjo), povezujejo novo snov s tem, kar
Studenti (o tem) Ze vedo, se osredotocajo na kljuc¢ne koncepte in jim
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namenijo dovolj Casa, izvajajo teste/izpite, ki zahte-
vajo visje ravni misljenja idr. Kot sta Ze pred vec kot
tremi desetletji zapisala Chickering & Gamson, 1987):

Ué&enje ni $port za gledalce. Studenti se ne na-
ucijo veliko, ¢e zgolj sedijo v predavalnicah in
poslusajo ucitelje, memorirajo vnaprej pripra-
vljene naloge in bruhajo odgovore. O tem, kar
se ucijo, se morajo pogovarjati, o tem pisati, to
povezovati s preteklimi izkuSnjami in uporablja-
ti v vsakdanjem Zivljenju. To, kar se ucijo, mora
postati del njih samih.



STUDENTI IN UCENJE

TRENUTEK ZA REFLEKSIJO

V luci zgornjih ugotovitev razmisljajte o pristopih vasih Stu-

dentov k ucenju. Razmisljajte tudi o tem, katerega od pristo-

pov vasih Studentov k ucenju s svojim nacinom poucevanja in
preverjanja ter ocenjevanja znanja spodbujate sami.

Poleg pojmovanj in pristopov Studentov k ucenju obstajajo Se mnogi
drugi dejavniki, ki vplivajo na u¢enje in studijsko uspesnost studentoy,
npr. fizioloski (zdravje, prehrana, telesni razvoj), psiholoski (umske
zmoznosti, kognitivni stil, osebnostne lastnosti, Custva, interes, moti-
vacija), socialni (druZina, ustanova, SirSe druzbeno okolje), prostorski
(fizi¢ni in psiholoski prostor) in nenazadnje, estetski dejavniki (npr.
urejenost in privlacnost ucilnic, stavbe, ustanove).

Spoznanja o pristopih Studentov k ucenju, ki izhajajo iz zgoraj ome-
njenih raziskav so veljavna Se danes in so dobila potrditev v empiri-
¢no podprtih spoznanjih znanostih ucenja (nevroznanost, kognitivna
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psihologija idr.). Znacilnosti 'globinskega ucenja' se
namrec skoraj v celoti prekrivajo z znacilnostmi ‘akti-
vnega ucenja’, ki danes velja za kljuéni koncept v
sodobnem visokoSolskem izobrazevanju.

AKTIVNO UCENJE KOT PEDAGOSKI KONCEPT
IN PRISTOP

Opomba: Osnovno gradivo za ta del uéne enote pred-

stavljajo poglavja 2.1-2.3 v priro¢niku Konceptualne
podlage za preucevanje aktivnega ucenja in razvoja
globalnih kompetenc za 21. stoletje v visokem Solstvu
(ur. Pangréic & Zmavc, 2023), ki je dostopen na https:
//press.almamater.si/index.php/amp/catalog/
view/56/63/164-1.



https://press.almamater.si/index.php/amp/ catalog/view/56/63/164-1
https://press.almamater.si/index.php/amp/ catalog/view/56/63/164-1
https://press.almamater.si/index.php/amp/ catalog/view/56/63/164-1

Kratka in kakovostna razlaga koncepta in ideje aktivhega uce-

nja in pristopa k poucevanju za aktivno ucenje je dostopna na

www.youtube.com/watch?v=xxVxgQJwV7w&t=1.

|z literature in sodobne izobraZevalne prakse izhajajo naslednje klju-
¢ne znacilnosti aktivnega ucenja in implikacije za poucevanije:

* Aktivno ucenje v osnovi pomeni vsako ucenje, pri katerem so Stu-
denti aktivno vklju€eni v u¢ni proces, kar tipi¢no poteka skozi sodelo-
vanje v aktivnostih in opravljanje nalog, ki so oblikovane tako, da stu-
denti skozi uporabo miselnih vescin visjih ravni gradijo svoje znanje in
zmoznosti (kompetence).

* Z dodatkom novega standarda v revidirane Standarde in smernice
za zagotavljanje kakovostiv evropskem visokosolskem prostoru (2015)
je postalo aktivno in na Studenta osredinjeno ucenje splosni okvir za
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modernizacijo poucevanja in ucenja v visokosolskih
ustanovah v Evropi.

* Koncept in ideja aktivnega ucenja se navezujeta
na razlicne izobrazevalne teorije in koncepte, kot so
konstruktivisti¢na teorija ucenja, transformacijsko
ucenje, izkustveno ucenje, reflektivno ucenje, samo-
usmerjeno ucenje, celostno ucenje idr.

* Aktivno ucenje vklju€uje vse od kratkih odzivov na
prebrano ali sliSano do kompleksnih skupinskih ak-
tivnosti, v katerih Studenti uporabijo gradivo predme-
ta v situacijah »resniénega sveta« in/ali za reSevanje
novih problemov.

* Aktivno ucenje je podprto s spoznanji znanosti o
ucenju (nevroznanost, kognitivna psihologija, nevro-
edukacijsko raziskovanje idr.). Ucenje je uspesno, ce
se novo znanje poveze s tem, kar Student (o tem)
Ze ve, Ce pri Studentu vzbuja pozitivna Custva in



obclutke, ¢e se Student angaZira v ucne aktivnosti in naloge, ¢e ima
Student nekaj nadzora nad svojim ucenjem, ¢e poteka v spodbudnem
okolju (fizi¢no, psiholosko) idr.

* Angaziranost Studentov je kljuéni pogoj za aktivno uéenje in pome-
ni aktivno in zavzeto vklju¢enost Studenta v aktivnosti, ki spodbujajo
ucenje. Ucitelji lahko z vzpostavljanjem okolja, ki spodbuja aktivno
ucenje, ogromno vplivajo na angaziranost Studentov.

* Strategije aktivnega ucenja vkljuujejo berila ali kratke naloge
pred uro, diskusije v parih ali majhnih skupinah, sodelovalno ucenje,
problemsko udenje, vrstnisko ulenje, sprotne teste/kvize, analize
video-posnetkov, studije primerov, e-diskusijske forume, izdelavo po-
jmovnih zemljevidov, scenarije, simulacije, igre vlog idr. (podrobneje o
tem v gradivu za u¢no enoto 4 VisokoSolsko predavanje).

* Poucevanje za aktivno ucenje se osredotoca na to, kar Studen-
ti poc¢no, zakaj to poc¢no in kaj imajo od tega v smislu nauenega
oziroma znanja. Je usmerjeno v spreminjanje pojmovnih struktur
Studentov (konstruktivisti¢ni pogled) in se udejanja skozi uporabo
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poucevalnih strategij in ucnih aktivnosti, ki vodijo k
aktivnemu ucenju.

* Poucevalne strategije so nacini (pristopi, metode), ki
jih uporablja ucitelj, da bi studente pripravil k ukvarja-
nju z aktivnostmi, ki vodijo k u¢enju (zato, da bidosegli
Zeleniuéniciljoziromaizid). U¢ne aktivnostipa sonaci-
ni uresniCevanja poucevalnih strategij, tj. to, kar po-
¢no Studenti, da bi dosegli Zeleni uéni cilj oziroma izid.

* Oblikovanje poucevalnih strategij in u¢nih aktivno-
sti je vzvraten proces, ki se zacne z zamisljanjem
ucnih izkustev (aktivnosti in nalog), ki vodijo k ucen-
ju, in se nadaljuje s sprasevanjem, kaj moramo storiti,
da bi Studente pripravili do tega, da doZivijo ta uc¢na
izkustva (tj. da opravijo te ucne aktivnosti in naloge).
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STUDENTI IN UCENJE

Udejanjanje aktivhega ucenja v visokoSolski izo-
braZevalni praksi pa ne poteka brez tezav. Iz litera-
ture in izobraZevalne prakse izhajajo naslednje naj-

Za ilustracijo pristopa aktivnega ucenja v visokosolski izobra-

7evalni praksi je koristen ogled izobraZevalnega videa Active pegeElizfles e

Learning in an Introductory Physics Classroom, ki je dostopen * bojazen, da vsebina predmeta ne bo pokrita,

www.voutube.com/watch?v=rhGnM-SuFSM&t=267s. Vi' ° éasovna Zahtevnost priprave Za pouéevanje po

deo ucinkovito ilustrira, kako se lahko strategije aktivnega na&elih aktivnega u&enja;
ucenja ucinkovito udejanjajo pri poucevanju velikega sStevila (v 0 es s vl
J : ) Janjajoprip . J. g ( * veliko Stevilo Studentov v ucilnici;
tem primeru 250) studentov. Drug primer ilustracije uporabe

pristopa aktivhega uéenja v visoko3olski izobraZevalni praksi * zadovoljstvo z obstojecim stanjem;

(tokrat pri poucevanju biologije) je dostopen na https://www. * strah pred izgubo nadzors;
youtube.com/watch?v=dWjyzT99AWo. .

odpor studentov (Se ve¢ dela);

* premalo gradiv in opreme za podporo pristopom
aktivnega ucenja;

* premalo institucionalnih spodbud za poucevanje
za aktivno ucenje.


https://www.youtube.com/watch?v=rhGnM-SuFSM&t=267s
https://www.youtube.com/watch?v=dWjyzT99AWo
https://www.youtube.com/watch?v=dWjyzT99AWo

STUDENTI IN UCENJE

TRENUTEK ZA REFLEKSIJO

Razmisljajte, kako bi lahko katera od spoznanj o aktivhem
ucenju uporabili za doseganje aktivnosti Studentov pri vasem

predmetu. Kaj bi lahko storili takoj in pri ¢em bi potrebovali

podporo in pomoc¢ ustanove? Kje vidite najvecje tezave?

O strategijah za doseganje aktivnhega ucenja v visokosolski izo-
brazevalni praksi bolj podrobno v naslednjih uénih enotah.

VIRI:
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m Trenutek, ko so bili studenti aktivni

V tej vaji boste razmisljali o spremembah, s katerimi se soocate pri opravljanju poklica visokoSolskega ucitelja. Storite kot sledi.

1. Delajte sami. Spomnite se trenutka ali situacije pri poucevanju (kjerkoli in Cesarkoli), ko ste imeli zares dober obcutek, ker so
bili so Studenti resni¢no AKTIVNI (zavzeti, »pri stvari«). Na kratko napisite (1) kje oz. v kaksnem kontekstu se je to dogajalo?
(2) kaj konkretno se je dogajalo, kaj so studenti poceli in (3) kaj je po vase najbolj prispevalo k njihovi aktivnosti? Bodite ¢im
bolj konkretni.

11



Norway
grants

Trenutek, ko so bili studenti aktivni

2. Delajte s svojim(-i) kolegom(-i). Izmenjajte svoja izkustva in skupaj napisite nekaj stvari, ki po skupnem mnenju najbolj prispe-
vajo k aktivnosti studentov.

K aktivnosti Studentov najbolj prispeva, ¢e/ko...
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m Trenutek, ko so bili studenti aktivni
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